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Groupe des Aphasiqgues du Pas de Calais

- L’antenne de Berck : Amis de la région de Berck - Centre
Jacques Calvé - Service Orthophonie - 72 Esplanade Parmentier
- 62608 — BERCK sur MER —tel : 08 26 02 02 62.

- L’antenne de Fouquieres : Amis de la région d’Arras-Lens,
rendez-vous aux Etablissement Ste Barbe - 4 rue d’Artois -
FOUQUIERES-Ies-LENS - tel : 08 26 20 78 00. — le PREMIER
MERCREDI DU MOIS, c’est-a-dire le_.5 NOVEMBRE DE
14H30 A 17H00

- L'antenne de Sangatte : Amis de la région de Boulogne-
Calais, rendez-vous a SANGATTE, Centre social et culturel
Marie-Jeanne BASSOT, 1578 chemin départemental 940 - 62231
SANGATTE Tel: 03 21 34 16 85 le PREMIER LUNDI DU
MOIS, c'est a dire le 3 NOVEMBRE DE 14H30 A 17H00.

L’antenne de Sangatte est tenue par : Mr PATRICK DA
CUNHA, Tél.: 0321859820 - oule: 06 157265 82
E-mail dacunha.patrick@neuf.fr

Une partie du GAPC en train d’écouter

les Dr Delbecque et Dereeper a Sangatte
sur I’aphasie.

Décés : Monsieur Jean-Paul FINET, membre bienfaiteur du
GAPC , est pieusement décédé a Helfaut, le Lundi 22 Septembre
2008, dans sa 66°m¢ année. Ses Funérailles Religieuses ont été
célébrées le Vendredi 26 Septembre 2008, a 10 heures, en
l'église de Tilques, suivies de linhumation au cimetiére d’
Annoeullin, dans le caveau de famille.

Hubert et Rose-Marie sont allés a I’enterrement de ce grand ami
pour eux, et la famille leur a donné un chéque pour que le GAPC
continue son ceuvre.

Devinette :

Rayez les lettres de I'alphabet qui ont été utilisées pour
écrire les prénoms masculins ci-dessous et formez un
autre prénom masculin avec les lettres restantes.

JEZABEL FABIEN KEN
PAUL VIVIAN WILLY DAMIEN
EUGENE ALEXIS QUENTIN
ABCDEFGHI JKLM Le prénom

secret:

NEOBQIRS T UMWY Z

Arthur et Noemie sont tres sages ! lls cherchent le prénom dans
I’énigme ci-dessus (la solution est dans le journal).

Présidente : R.M.Delbaere, 25 Résidence
Maurice Lemaitre, 62217 Beaurains.

Tel : 06 30 08 41 47.

E-Mail : delbaere.rm@orange.fr

Trésorier : J.C.Chaudron, 5 Allée des
Peupliers, 59190 Morbecque.
Tel : 03 28 41 97 48.

Secrétaire :  Micheline Trépagne, 14
Impasse du Moulin St Jean, 62600
Berck.

Tel : 03 21 09 02 99.

Vice-présidente chargée de la diffusion :
Martine Provin, 7 rue des Lucioles,
62180 — Rang du Fliers.

Tel : 03 21 94 39 34.

Vice-président chargé de la Presse :
Charles Dumont, 285 rue de Lumbres
62850 — Licques.

Tel : 03 21 35 05 95.

Trésorier Adjoint :

Hubert Delbaere, 25 Résidence Maurice
Lemaitre, 62217 Beaurains.

Tel : 03 21 51 67 63.

Secretaire-Adjoint _chargé de la ville
d’Arras :

René Hembert, 16 rue Florimond Roger,
62000 — Arras

Tel : 03 21 73 45 27.

Site : www.aphasique62.fr.

Dicton patois
Cafougnette essaye en vain de draguer

une jeune femme...

- Vous pouvez quind méme eum' donner
vot' numéro ed' téléphone ?

- I'est dins I'annuaire !

- Mais j'‘connos méme pos vot' nom !

- I'est dins I'annuaire aussi !




A Sangatte, le jeudi 11, vendredi 12 et samedi 13 septembre 2008,

Cela a commencé le Jeudi 11
septembre, a 11h 30, a la gare TGV | ;

de Calais — Fretun, ou Henri, Julienne,
Rose-Marie et Hubert sont allés
chercher le Président de la Fédération
Nationale des Aphasiques de France,
Jean-Dominique Journet.

A 14h 10, accueil au Centre
Social de Sangatte par la Directrice.

Pose des tableaux peints par
Marcelle, aphasique « avec une péche
d’enfer» et des affiches pour
présenter I’aphasie.

Mme Henry, présentant ses tableaux.

Le Président de la FNAF, le Président du Centre Social et la
Présidente du GAPC.

Arrivée des participants :
tout le monde se retrouve avec
grand plaisir.

Marcelle  présente  ses
tableaux puis la Présidente Rose-
Marie présente le programme.

C’est au tour du Président
national, Jean-Dominique, de
faire un petit discours et enfin, au
Président du Centre Social,
Jacques Vasseur, a procéder a
I’inauguration.

Puis ce fut le pot de I’amitié préparé
par la Directrice, pendant que Rose-
Marie  était interrogée par une
journaliste de la presse locale.

Ensuite, place au chant choral,
animé pas un aphasique, Patrick,
accompagneé au synthétiseur de Colette.
Nous avons chanté: « Vive le vent,
vive le vent, vive le vent d’hiver, qui
s’en va sifflant, soufflant dans les
grands sapins verts... »

Patrick et Colette.




Vendredi 12 septembre

A 9 h 30, nous préparons la salle, et nous
accueillons les participants, plus nombreux que le jour

d’avant.

Le début fut a 10h 20, par la présentation de la

journée par Rose-Marie.

A 10h 30, conférence du Docteur Delbecque qui

nous a donné des conseils pour éviter I’AVC.

e~ i _
— ’2h

Dr"Derecque, Dr Journet et notre Présidente.

A 11h 15, ce fut ensuite une conférence avec le Dr Dereeper, Neurologue a Calais, qui s’occupe des

AVC.

Il s’agit d’une urgence neurologique qui bénéficie actuellement de traitements efficaces, d’ou la
nécessité de savoir les reconnaitre pour optimiser leur prise en charge.
Il'y a 12000 personnes en sont victimes par an qui sont victimes d’un accident vasculaire cérébral dans

le Nord — Pas de Calais :

> 3000 en meurent, 6000 restent handicapés
> Surmortalité globale de plus de 25% par rapport a la moyenne nationale
> Apreés 60 ans, c’est la premiére cause de déces chez la femme, la deuxiéeme chez I’homme

Dr Dereeper

Les symptdmes d’un AVC :

> Une faiblesse musculaire ou une
paralysie; un cOté du corps est touché, c’est
I’hémiplégie

> Une perte de sensibilité de la moitié du
corps

> Une difficulté du langage soit dans

I’articulation soit dans [I’expression avec un
mutisme, un jargon ou un manque du mot : aphasie
(40% des AVC, 2% des traumas craniens)

> Un trouble visuel: perte brutale de la vue
d’un ceil, ou de la vision de la moitié d’un champ
visuel des 2 yeux ou alors vision double

> Instabilit¢ a la marche, soudaine avec
vertiges ou symptémes précedents associés
> Mal de téte tres brutal, inhabituel

L hypertension artérielle, le tabac, le diabéte, le cholestérol, I’arythmie cardiaque sont des facteurs

favorisant la formation du caillot

Le Dr Dereeper nous parle des avancées de la
science en « réparant » le systeme nerveux par des
greffes de cellules capables de remplacer
anatomiquement et fonctionnellement les cellules
défaillantes..

12 h 15: Nous sommes partis a pied au
restaurant « Le Week-end », qui est situé a 100m du
Centre Social. Repos excellent! Nous avons
mangés des moules frites et puis une crépe
accompagnée d’une petite biére !

Tout le monde était content de se retrouver et
il a régné une trés bonne ambiance !




Apres-midi du Vendredi 12 septembre

A 15 h 15, nous voila retourné dans
la salle. Présentation d’un film sur I’ Aphasie.
Puis, a 16 h 20, Répétition de chant: nous
devenons des pro !

Samedi 13 septembre

A 10 h 10, présentation du Papoo, avec
le concepteur du produit, Thomas Hugues.
Le Papoo est un petit appareil portable « parlant »,
qui se porte autour du coup. Utilisable d’une seule
main, le Papoo a été concu pour offrir aux
personnes présentant des troubles de la
communication un moyen d’expression simple,
ergonomique et intuitif.

Le Papoo s’adapte aux difficultés de chaque personne.

Mr Hugues en train de commenter le maniement & Christian.

; it _ [
Les aphasiques autou

. PSENY -
r de Mme Fumery et de Mr Vasseur.

Quelques personnes sont intéressés, et
Mr Hugues leur préte I’appareil, le temps
d’une discussion.

Ensuite, repos au restaurant, ou nous
avions invités le Président Mr Vasseur, et la
Directrice Mme Fumery, du Centre Social
de Sangatte.

A 15 h, c’est la reprise, pour la
présentation du leblatphone et du leblatcom,
par Mr et Mme Leblat.

Leblatcom utilise un ordinateur
portable de type tablet PC. Un éditeur de clavier
a été utilisé pour reproduire fidélement le
clavier phonétique du Leblatphone : cette
technique permet d'une part de confectionner de
nombreux claviers complémentaires (phrases
enregistrées, claviers pictogrammes, claviers
prédictifs...), et surtout de répondre a la
demande concernant les besoins rencontrés en
cas de maladie évolutive : le logiciel peut étre
utilisé en commande au doigt ou au stylet, par
acces direct sur la dalle tactile, en mode souris
ou eéquivalent (port USB), par contacteurs
externes ou mode défilement....L appareil est
plus complet, mais plus encombrant.

¥oe ikTagY .

]
Mme et Mr Leblat, qui expliquent le leblatcom.

Et, pour terminer dans la bonne humeur, un peu de chant choral avec de vieilles chansons !

Puis rangement et retour a la maison avec plein de bons souvenirs et heureux d’avoir retrouvé tous

les amis.

Julienne et Henri,
Membre du G.A.P.C.




Ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordin

Donner la Parole

C'est quoi? Peut-étre votre orthophoniste en a-t-elle entendu parler ?

C'est un logiciel gratuit qui se met surun [ ——m—
ordinateur qui permet de saisir des mots et | |/Fihier voix e o ?_stiue |_J e
des phrases facilement et de les restituer en | | &) DonnerlLaParole, le logiciel d'aide a la AN & L
sons. 11y a 6 fonctionnalités principales: = | COMMunication{ Ve

Clavier Azerty | Téldphone | Langue des Signes LSF Exemple oS S50 mots posalbles o
. un ensemble de claviers virtuels: bl A 2B L Bl 2D o m
0 un clavier d'ordinateur < alzlel ity ulijolpmu
o un clavier type téléphone TN N 0 3 T 9 |
o un clavier pour la langue des “w, x| c v b n <Effacer ||z
signes ™ Eﬂ
0 des Cla’VierS pICtogl’ammES "; < | {3 TIIEDonnerLaParole, le logiciel d'aide 4 la communication! =
personnalisables om0 n chavers wreuets

™% | <+ [ Claviers de langue des signes

. ) | =l e

. un ensemble de dictionnaires pour I:mse-mp-.m
pouvoir sélectionner rapidement des mots
sans avoir besoin de saisir toutes les lettres
(on appelle ca saisie prédictive ou saisie

intuitive).

. un gestionnaire de phrases courantes, pour éviter de devoir saisir continuellement les
mémes mots et les mémes phrases.

. un synthétiseur de voix, qui prononcera les phrases ou les mots saisis.
. un composeur de phrases iconiques
. un gestionnaire de sélection par bloc (ou défilement par bloc, ou scan) pour une saisie sans

déplacement de la main
Pourquoi faire?

Avant de répondre a la question, un peu d'historique...Ma famille a été récemment confrontée a un
événement inattendu et bouleversant: une de mes proches a eu une hémorragie cérébrale, la
laissant hémiplégique, et avec une mobilité résiduelle trés réduite. De plus suite a une
trachéotomie, il lui était impossible de communiquer avec nous. Afin de I'aider a surmonter son
handicap et surtout pour qu'elle puisse retrouver le contact avec nous, nous avons cherché des
solutions logicielles. Tout ce que nous avons trouveé était insatisfaisant, fait de bric et de broc,
excessivement cher. D'ou l'idée de développer ce qui manquait. Donner La Parole est le résultat
de ce développement. Ce logiciel est fait pour tous ceux qui se retrouvent plus ou moins dans la
méme situation, a savoir aider une personne avec un handicap moteur et ne pouvant s'exprimer
oralement a pouvoir retrouver une forme de contact avec son entourage

Nous avons suffisamment galérés lors de cette période de notre vie, si ceci peut aider ne serait-ce
gu'une personne, alors je serai content. Pour information, ma tante n'a plus besoin maintenant de
ce logiciel, puisque sa parole a été retrouvée ainsi qu'une grande partie de sa mobilité. Pour tous
ceux qui partageront un jour une telle épreuve (ce que je ne souhaite a personne), je vous assure
de mon soutien, surtout ne perdez jamais I'espoir, l'esprit et le corps humain sont visiblement
capables de prouesses extrémes. Quand il y a de la vie, il y a toujours un chemin vers la lumiére....

Frédéric Déléchamp - http://donnerlaparole.sourceforge.net



Bulletin d’adhésion 2008 au Groupe des Aphasiques du Pas de Calais

Je désire adhérer en 2008 au G.A.P.C. en versant ma cotisation annuelle :
*Je suis aphasique, et jJadhere seul.........cooi i 10€ 20€
*Je suis aphasique, j'adhére avec mon conjoint..........ccoovviiiiiici i, 15€ 30€

*je réegle ma participation de Membre Bienfaiteur :  16€ 23€ 31€ 39€ 47€ 76€  Autre

Nom : E-mail ;
Adresse : Date :
Téléphone : Signature :

Reglement: Par chéque au nom du G.A.P.C. (Groupe des Aphasiques du Pas de Calais), et I'adresser a
Jean-Claude Chaudron - 5 Allée des Peupliers - 59190 - Morbecque.

Réponse a la devinette : Le prénom a trouver est : Roch.

Chers Amis,

La prochaine sortie est prévue le Samedi 6 décembre, a
midi, au restaurant « COté Sud », 10 rue Gambetta (a proximité de la
gare) 62000 ARRAS - Tél : 03.21.59.18.18 —(accés handicapé) site :
http://cote-sud.fr.
- Et aprés le repas, nous irons a la La Carriére Wellington,
Le restaurant « Coté Sud » memorial de la Bataille d’Arras, Rue Delétoile 62000 ARRAS -
Tél : 03 21 51 26 95 (acces handicapé)

Aprés une descente a 20 metres de profondeur par
un ascenseur vitré, la visite audioguidée et encadrée par un guide-
accompagnateur plonge le visiteur dans I’intimité des lieux. Lieu
stratégique et lieu de vie, la carriere Wellington préserve le
souvenir de ces milliers de soldats cantonnés sous terre a quelques
meétres de la ligne de front, avant de s’élancer sur le champ de
bataille, le 9 avril 1917 a 5 h 30 du matin, pour attaquer par
surprise les positions allemandes... ¢

Le prix est de 20€ par personne, que nous payerions R ,.‘,_:\J B

.

sur place. 1916 : sous les caves d’Arras. ..

Alors, a bient6t !
Bulletin — Réponse
(A envoyer avant le mardi 2 décembre a:
Mme Delbaere, 25 résidence Maurice Lemaitre — 62217 — Beaurains)

Mr et/ou Mme

sont intéressés par la sortie a Arras le samedi 13 décembre a 12h, et ils comptent venir.

Si vous habitez a Arras et que vous souhaitez que Mr Delbaere vous prenne chez vous pour
aller a la sortie & Arras, rendez-vous a 11h30, et cochez ici :




